
treiben, ins Lebens- und Genussmittel-Geschäft ein. „Es war
schon etwas verrückt, wie ich 1987 begann, im Schlafzim-
mer ein Büro einzurichten. Bald aber konnte ich die erste Ab-
packstation in Betrieb nehmen“, erinnert sich Heinz Mei-
enburg gerne. 

Gute Mischung und guter Geschmack

Heute prosperiert die Unternehmung mit rund 30 Mitar-
beiten, 100 Produktlinien und jährlich ausgezeichneten Zu-
wachsraten. Das Geheimnis des Erfolges liegt irgendwo
zwischen den hochwertigen Mischungen von extra dicken
Nüssen, getrockneten Edel-Früchten und Reiscrackern ver-
borgen. Und dass Meienburgs Geschmack haben, sieht man
auch an ihrem Wohnhaus. 

Der ursprünglichen Aufgabe, eine gesunde, warme Be-
hausung zu bieten, kommt das Naturstammhaus der
Baufamilie mit Leichtigkeit nach. Die verwendeten

Manchmal reicht ein Leben nicht
zum Glück, das erste Haus
nicht zum Wohnen, die erste

Arbeit nicht zur Berufung. So begann die
Geschichte um ein Naturstammhaus einer
Unternehmerfamilie bei Wilhelmshaven
nahe der Nordseeküste. Im Jahr 2002 hat
sich Familie Meienburg ihr Domizil er-
richten lassen – in direkter Nachbarschaft
zur eigenen Nussfabrik am 10.000 Qua-
dratmeter großen Betriebsgelände.

Extra dick, extra Geschmack

Vor 20 Jahren stieg Heinz Meienburg
kurz entschlossen als Jungunternehmer mit
800 Mark Startkapital und der Idee, ex-
quisite Nüsse und Trockenfrüchte zu ver-
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Essecke und Rundbogen 
zum Wintergarten
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‘Eines der schönsten Blockhäuser in Friesland’ zu bauen,
wünschte sich eine junge Unternehmer-Familie. Mit viel
Fleiß und Mut erreichte man das Ziel.

▲

Friesen Stolz

Nüsse& Jumbo

Pellet-Kachelofen

Thüringer Holzgewerke



Weißtannenstämme kommen ohne che-
mischen Holzschutz aus und sind außen
mit einer biologischen Schweizer Holz-
schutz-Lasur versehen. Die Baumstämme
aus dem Schwarzwald wurden von Hand
entrindet und bald darauf in Thüringen
verbaut. 

Alles im Lot

In Windeseile erfolgte die fehlerfreie
Montage des Rohbaues und der Einbau
der Fenster und Türen. Gute 15 Zentime-
ter hat sich der Blockbau seitdem gesetzt.
Bei einer Wandhöhe von drei Metern ent-
spricht dies fünf Prozent, ein guter, üblicher
Wert.

E ine  d icke
Wolldämmung
und normierte
Dichtbänder
zwischen den
S t ammlagen
halten die Wär-
me im Haus, was manche Besucher und
Freunde der Familie bis heute bestaunen.
Denn im Friesischen kann so manche
‘steife Brise’ von der Nordsee her den
Spaß verderben. Und Holzhäusern traut
man in Friesland, am Rande der Marsch,
noch nicht so recht über den Weg. 

Wärme wird im Naturstammhaus über
einen mächtigen Pellet-Kachelofen im
Wohnzimmer erzeugt, der seinen Nach-

schub aus einem Viertonnenspeicher im
Garten bezieht. Das System eines öster-
reichischen Herstellers fördert die Pellets
per Schneckenantrieb aus dem unterirdi-
schen Gartentank und bläst die ‘Holz-
würmchen’ durch ein Doppelwandrohr
automatisch in den Ofen. Per Tastendruck
oder mit der Sprachsteuerung kann Su-
sanne Meienburg die gewünschte Tempe-
ratur im Haus oder Raum für Raum be-

Weitere Informationen
Löffler Naturstammhaus
Liebensteiner Straße 39
D-93599 Brotterode
Telefon 0049-(0)36840-30760
Internet www.loeffler-naturstammhaus.de

stellen. Und auf Wunsch leuchtet am
Sichtfenster des Ofens die goldgelbe Flam-
me ins große Wohnzimmer.

200 Quadratmeter Wohnfläche birgt das
kellerlose Naturstammhaus. Großzügig,
aber nicht übertrieben wurden die Räum-
lichkeiten für die vierköpfige Familie ge-
plant. Wohnen und Wirtschaften im Par-
terre und Schlafen und Hygiene unter dem
Rundsparrendach, lautete das Konzept.
Auch die zwei giebelseitigen Balkone, die
Treppe und das Galeriegeländer waren Be-
standteil des Auftrags des Fachbetriebes
für Naturstammbau. 

Glitzernde Lehmwände

Die bräunlich und weiß getönten Zwi-
schenwände wurden in Lehmbauweise
ausgeführt, ebenso der große Kaminofen.
Ein dem Lehm beigemischtes Glimmer-
Mineral lässt die Wände im Abendlicht
glitzern. Der warme Eichenholzboden sorgt

stets für warme Füße, erlaubt aber auch das
Befahren mit dem Dreirad, was der älteren
Tochter besondere Freude macht, während
der jüngste Familienzuwachs seinen Blick
gebannt auf die Kaminflamme richtet und
sich kaum mehr losreißen kann. 

Der schönste Moment des Tages

Fünf Jahre nach Baubeginn zeigt sich
die Familie Meienburg äußerst zufrieden
mit ihrem Heim. Prächtig macht sich das
Naturstammhaus mit der Doppelgarage
und dem Feuchtbiotop in dem kleinen Ei-
chenwald. Über einen Pfad durchs Grüne
gelangt der Fabrikant morgens zur Arbeit
und kann sich gleich vollends seinem er-
folgreichen Geschäft widmen. Gegen
Abend genießt er gerne das über alle Haus-
kanten illuminierte Naturstammhaus – be-
sonders zur Weihnachtszeit. Gleichwohl
zählt dieses friesische Naturstammhaus zu
den schönsten. BH

Luftraum

Obergeschoss

Galerie

Schlafen

Balkon
Balkon

Sauna

Bad

Kind

Wohnen

Essen

HWR

Kochen

Bad

Kamin
Erdgeschoss

12,5 m

Terrasse

11
 m

Flur

Wintergarten

200 qm Weisstannen-Natur-
stammhaus ohne Keller in bau-
biologischer Ausführung

Doppelwaschtisch
mit Gartenblick

Freistehende
Keramikwanne

Gäste-Dusche
vor Naturwand

Kinderzimmer
im Obergeschoss

Blocksauna im 
großen Bad

Moderne und 
komplette Küche

Kinderfreundliche Duschwanne
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Haustür und
Treppenaufgang

Gediegen-
heit im

Wintergar-
tenanbau


